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Camps de jour spécialisés dans l'accueil des 

personnes ayant des besoins particuliers. 
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Chère lectrice, Cher lecteur

Dans le but de faciliter l'accès aux camps de jour adaptés et 
d'optimiser l'offre de services, un projet de concertation, 
chapeauté par le Regroupement des organismes de 
personnes handicapées de la région de la Capitale-Nationale 
(ROP03), a été mis en place entre plusieurs organismes 
communautaires de la région de Québec. L'objectif principal 
de ce projet est d'améliorer l'expérience des familles en 
simplifiant le processus d'inscription et en favorisant une 
étroite collaboration entre tous les acteurs impliqués.

Le répertoire qui suit est le fruit de cette initiative et vous 
fournira des informations essentielles sur les différents camps 
ainsi que sur les démarches d'inscription de chaque 
organisme participant à ce projet.

Nous espérons que ce répertoire vous sera utile et facilitera 
vos démarches. Si vous avez des questions ou besoin 
d'assistance, n'hésitez pas à contacter les organismes 
référencés. 

Véronique Vézina
Directrice

ROP03



Période d’inscription : 2 au 27 février 2026

Nom de la personne à joindre : Mme Gabrielle Beaulieu
Fonction : Coordonnatrice - Intégration sociale 
Téléphone : 418.529.9238, poste 222 
Courriel : accompagnement@adaptavie.org 

Nom du service : Camp d'été Adaptavie
Clientèle visée : 5 ans et plus
Camps de jour spécialisés :  
• Camp d'été / Déficience intellectuelle (10 ans et + / ratio 1:3)
• Camp d'été / Déficience physique (10 ans et + / ratio 1:3)
• Camp d'été / Trouble du spectre de l'autisme (5 à 12 ans / 

ratio 1:1)

Territoire desservi : Capitale-Nationale

Modalités d’inscription : L'accès aux inscriptions est réservé 
aux membres d'Adaptavie. Les personnes ayant complété 
le processus d’admission recevront le lien d’inscription par 
l’infolettre. 
Pour de plus amples renseignements, la procédure est 
détaillée ici : https://www.adaptavie.org/admission/ 

Localisation : Les sites des camps de jour spécialisés en 
déficience intellectuelle et en déficience physique sont 
situés dans le secteur de Limoilou, généralement sur la rue 
des Peupliers. Le camp La Relève se déroule dans le secteur 
de la Pointe-de-Sainte-Foy (Parc Raymond-de-Rosa).
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525 boul. Wilfrid-Hamel Est, local F-122
Québec (Québec) G1M 2S8
Téléphone : 418.529.9238
adaptavie.org

Abrégé de la mission : Offrir des services adaptés et 
contribuer à la recherche et à l'innovation, afin de 
maintenir et améliorer le bien-être et l'autonomie des 
personnes vivant avec des limitations fonctionnelles.
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mailto:services@autismequebec.org
https://www.adaptavie.org/
http://autismequebec.org/
https://www.google.com/search?rlz=1C1ONGR_frCA1027CA1027&q=adaptavie+t%C3%A9l%C3%A9phone&ludocid=3405205607692607325&sa=X&ved=2ahUKEwjx-NPIuIb7AhXHkokEHWD8CeUQ6BN6BAhhEAI
https://www.google.com/search?rlz=1C1ONGR_frCA1027CA1027&q=adaptavie+t%C3%A9l%C3%A9phone&ludocid=3405205607692607325&sa=X&ved=2ahUKEwjx-NPIuIb7AhXHkokEHWD8CeUQ6BN6BAhhEAI
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Nom de la personne à joindre : Mme Geneviève St-Germain
Fonction : Directrice générale
Téléphone : 418.623.3232 
Courriel : direction@aqepa.ca 

Nom du service : Camp Bouche à Oreilles
Clientèle visée : 5 ans et plus
Camps de jour spécialisés : Pour enfants ayant une surdité 
(légère à profonde, unilatérale ou bilatérale) et leur fratrie  
• Volet enfant (5 à 12 ans)
• Volet adolescents (13 à 17 ans)
Territoires desservis : Capitale-Nationale et 
Chaudière-Appalaches

Modalités d’inscription : envoi courriel à camp@aqepa.ca

Localisation : 
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Abrégé de la mission : L'AQEPA Québec Métro développe, 
offre et fait la promotion des services nécessaires au 
développement des jeunes vivant avec une surdité dans la 
région de la Capitale-Nationale et de 
Chaudières-Appalaches. Nous sommes le seul organisme 
travaillant en surdité jeunesse dans ces régions.

École Oraliste de Québec
1090 boul. René-Lévesque O.
Québec (Québec) G1S 1V5

Période d’inscription : Février 2026 

157rue Des Chênes O, local 275
Québec (Québec) G1L 1K6
Téléphone : 418.623.3232
aqepa.org/aquepa-quebec-metro
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Période d’inscription : Mars/Avril 2026, dates spécifiques à 
confirmer 

Nom de la personne à joindre : Mme Camielle Villeneuve 
Fonction : Coordonnatrice des services 
Téléphone : 418.624.7432, poste 106 
Courriel : services@autismequebec.org 

Abrégé de la mission : Autisme Québec est une 
association régionale qui, en plus d’offrir des services de 
répits adaptés aux besoins des personnes autistes et de 
leur famille, œuvre à la promotion, à la défense des droits 
et à la reconnaissance des spécificités de la personne 
autiste.

Nom du service : Camp L'Escapade
Clientèle visée : 5 ans et plus
Camps de jour spécialisés :  Trouble du spectre de l'autisme
• Volet enfants et préadolescents (5 à 12 ans)
• Volet adolescents (13 à 17 ans)
• Volet adultes (18 ans et plus)
• Volet Les Potes (12 à 18 ans / ratio 2:1 ou 3:1)

Territoire desservi : Capitale-Nationale

Modalités d’inscription : Rencontre d'admission obligatoire 
avant l'inscription. Inscription en ligne à l'aide de la 
plateforme Amilia. Visitez le site web de l'organisme pour 
plus de détails.

Localisation : Les sites des camps de jour sont 
habituellement situés dans les secteurs de Beauport et de 
Charlesbourg. 
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1055 Boulevard des Chutes 
Québec (Québec) G1E 2E9 
Téléphone : 418.624.7432 
autismequebec.org
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Téléphone : 581.443.3325
Courriel : services.qc@lauralemerveil.ca

Abrégé de la mission : Développer et offrir un continuum 
de services de proximité normalisant axés sur 
l'accomplissement, l'autodétermination et la participation 
sociale, tout en faisant rayonner l'approche Lémerveil 
auprès des familles et de la communauté

Nom du service : Camp spécialisé Lémerveil
Clientèle visée : 5 ans et plus
Camp de jour spécialisé :  Pour les enfants, adolescents et 
jeunes adultes vivant en situation de polyhandicap ou ayant 
des conditions de santé complexes pouvant nécessiter des 
soins palliatifs pédiatriques.
Territoires desservis : Capitale-Nationale  et 
Chaudières-Appalaches

Modalités d’inscription : Lors d'une demande d'admission, 
une rencontre d'évaluation des besoins de l'enfant est 
effectuée dans un premier temps. La demande est ensuite 
évaluée en comité d'admission.

Localisation :  
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École Madeleine-Bergeron
1505 rue des Grandes-Marées
Québec (Québec) G1Y 2T3

3475 avenue Notre-Dame
Québec (Québec) G2G 0C4
Téléphone : 418.462.3325
lauralemerveil.ca

Période d’inscription : Février 2026
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Nom de la personne à joindre : Mme Mélissa Leblanc 
Fonction : Coordonnatrice aux services spécialisés 
Téléphone : 418.527.6096, poste 203 
Courriel : coordo@maisonsdeslucioles.ca 

Abrégé de la mission : Offrir aux parents de jeunes avec 
des déficiences multiples de la région de Québec des 
services de répit, de gardiennage, de loisir adapté et 
d'hébergement de courte durée afin de préserver le 
bien-être de la famille et favoriser le maintien du jeune 
dans son milieu naturel.

Nom du service : Camp spécialisé Maisons des Lucioles
Clientèle visée : 5 à 21 ans
Camp de jour spécialisé :  Pour les jeunes avec une défience 
intellectuelle, seule ou accompagnée d'une déficience 
physique, d'un trouble du spectre de l'autisme ou de 
conditions médicales particulières.
Territoire desservi : Capitale-Nationale

Modalités d’inscription : Inscription en ligne à partir du 
formulaire sur notre site Internet. Toutes les demandes sont 
sujettes à une évaluation avant d'être acceptées. 

Localisation : Le site du camp de jour est habituellement 
situé dans le secteur de Charlesbourg. 

MAISONS DES LUCIOLES
M

A
ISO

N
S D

ES LUC
IO

LES

Québec (Québec) G1J 4E1 
Téléphone : 418.527.6096 
maisonsdeslucioles.ca

1805 avenue de la Ronde

Période d’inscription : Février 2026
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Nom de la personne à joindre : Mme Anne-Sophie Beaulieu 
Fonction : Directrice générale adjointe
Téléphone : 418.626.8686
Courriel : info@lesillage.org 

Abrégé de la mission : Le Sillage offre des activités de 
loisirs adaptés à caractère éducatif, culturel et social aux 
personnes en situation de handicap.

Noms des services : Camp d'été Moussaillons (5 à 17 ans), 
Camp d'été Matelots (18 ans et +), Session d'été Marins (18 
ans et +) 
Clientèle visée : 5 ans et plus
Camps de jour spécialisés : 
Camp d'été Moussaillons : Jeunes de 5 à 17 ans vivant avec 
une déficience intellectuelle ou trouble du spectre de 
l'autisme avec ou sans polyhandicap. Ratios possibles : 1:2 ou 
1:3. Réservation à la semaine.

Camp d'été Matelots : Adultes de 18 ans et + vivant avec une 
déficience intellectuelle ou trouble du spectre de l'autisme 
avec ou sans polyhandicap. Ratios possibles : 1:2 ou 1:3. 
Réservation à la semaine.

Session d'été Marins : Adultes de 18 ans et + vivant avec une 
déficience intellectuelle ou trouble du spectre de l'autisme 
avec ou sans polyhandicap. Ratios possibles : 1:6. Réservation 
de journées hebdomadaires, par session.

Territoire desservi : Capitale-Nationale

Modalités d’inscription : Une évaluation est requise. Nous 
vous invitons à contacter l'organisme pour obtenir des 
précisions. 

Localisation : École Joseph Paquin (5 à 17 ans) et Centre 
communautre de Charlesbourg (18 ans et +).
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Période d’inscription : Février 2026

7575 boul. Henri-Bourassa, CP 87153
Québec (Québec) G1G 5E5 
Téléphone : 418.626.8686 
lesillage.org
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Nom de la personne à joindre :  Service des Loisirs Adaptés
Téléphone : 418.529.4996 
Courriel : loisirsadaptes@patro.roc-amadour.qc.ca

Abrégé de la mission : Nous sommes un centre 
communautaire qui crée et anime un milieu de vie inclusif 
contribuant au développement de la personne par le biais 
du loisir, de l'accompagnement et de l'entraide, tout en 
favorisant la participation de la jeunesse, des aînés et des 
personnes plus vulnérables.

Modalités d’inscription : Pour de plus amples 
renseignements, veuillez consulter le site Internet de 
l'organisme. 

Localisation : Secteur Limoilou 
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Période d’inscription : Pour de plus amples 
renseignements, veuillez consulter le site Internet de 
l'organisme.

Nom du service : Camp de jour Ados+ 
Clientèle visée : Adolescents de 12 à 21 ans, avec une 
déficience intellectuelle, ratio 1:6
Camp de jour spécialisé :  
• Déficience intellectuelle
• Déficience physique
• Trouble du spectre de l'autisme

Territoire desservi : Ville de Québec 

2301 1re Avenue
Québec (Québec) G1L 3M9 
Téléphone : 418.529.4996 
patro.roc-amadour.qc.ca
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